
     トリートメントケア 5000 円（税抜） 

 

歯の表面は日常生活の下でダメージを受け、さらに汚れが付着し易くなっています！ 

お肌や髪の毛もご自分でケアするよりもプロにケアしてもらうと違うものです。 

 

傷ついた歯の表面には歯ブラシでは落ちないバイオフィルムが付着しています。 

バイオフィルムはお口の中を酸性にし、虫歯や歯周病をより起こしやすくします。そのバ

イオフィルムを除去し専用のトリートメント剤で透明感のある艶やかな歯面に甦らせます。 

 

トリートメント剤には歯の成分ナノ粒子ハイドロキシアパタイトで、 

・歯の表面のミクロの傷を埋めます。 

・虫歯菌よりも小さい粒子なので歯の内部まで浸透し、溶け出した成分を回復させます。 

さらに再結晶化した滑らかな歯面は細菌の付着を抑え虫歯や歯周病の発症リスクを低下さ

せます。さらにホワイトニング効果も持続させます。 

 

 

 

 

 

 

傷ついた歯     →   滑らかになった歯 

 

 

                    （歯の表面の電子顕微鏡写真） 

トリートメントステップ     

１．プラーク（歯ブラシで落とせる汚れ）、歯石の除去をします。 

２．パウダースプレーで着色を落とします。 

３．クリーナーで歯の表面のバイオフィルムを除去します。 

４．専用トリートメントケアペーストで、歯の表面に潤いを与えます。 

 

ご家庭用トリートメント剤（￥２200）も併用することで、いっそう効果が高まります。 

トリートメントケアは原則として歯周病の治療が終了後のアフターケアプログラムです。 

詳しくは、歯科衛生士また歯科医師に相談してください。 

                 

亀の井歯科 www.i-tdp.com 


